
           Warszawa, 30.05.2017 
 

SPRAWOZDANIE Z KURSU SĘDZIOWSKIEGO 

SKOKI NA TRAMPOLINIE 

27-28.05.2017 
 

ORGANIZATOR  KURSU SĘDZIOWSKIEGO: 

 

 Polski Związek Gimnastyczny   oraz   Warszawsko Mazowiecki Związek 

03-450 Warszawa ul. Ratuszowa 11     Sportów Gimnastycznych 

        02-815 Warszawa ul. Żołny 56A 
 

KADRA  SZKOLENIOWA 

Lp Imię i nazwisko Funkcja klasa sędziego klub 
il. godz. 
pracy 

1 
Waldemar 

Okoniewski 
Wykładowca Międzynarodowy Polski Związek Gimnastyczny 16 

Miejsce przeprowadzenia 

kursu 
Zespół Szkół Integracyjnych Nr 62, 02-914 Warszawa ul. Bonifacego 10 

 

Lista uczestników kursu sędziowskiego 
 

Lp. Nazwisko i imię Rok ur. Klub Uwagi 

1 Aptacy Małgorzata 1982 UKS Pałac Młodzieży Trampolina 

2 Bielenin-Palęcka Daria 1977 AZS Warszawa Trampolina 

3 Drabik Joanna 1989 MAKS Ursynów Trampolina 

4 Gruszkiewicz Roman 1957 AZS Warszawa Trampolina 

5 Kawalec Dorota 1989 UKS Pałac Młodzieży Trampolina 

6 Kosińska Marta 1998 UMAKS SP-26 Trampolina 

7 Kosiński Dariusz 2000 UMAKS SP-26 Trampolina 

8 Kosiński Krzysztof 1946 UMAKS SP-26 Trampolina 

9 Lis Gabriela 1998 UKS Pałac Młodzieży Trampolina 

10 Nowakowska Anna 1983 UKS Pałac Młodzieży Trampolina 

11 Piwowarczyk Mieczysław 1936 UKS Pałac Młodzieży Trampolina 

12 Rożnowska Agnieszka 1991 UKS Pałac Młodzieży Trampolina 

13 Tomaszewski Rafał 1994 UMAKS SP-26 Trampolina 

14 Tyburski Rafał 1985 UMAKS SP-26 Trampolina 

15 Wesche Linda 1999 AZS Warszawa Trampolina 

16 Witkowska Małgorzata 1981 UKS Pałac Młodzieży Trampolina 

17 Witkowska Natalia 1989 UKS Pałac Młodzieży Trampolina 

18     

 



 

Ocena realizacji programu szkolenia  

 

          Program kursu szkoleniowego dla sędziów skoków na trampolinie w dniach 27.05.2017 /sobota/ w 

godz. 14.00 – 20.00  oraz  28.05.2017 /Niedziela / w godz. 10.00 – 14.30 należy ocenić pozytywnie. 

Kurs zakończono przeprowadzonym egzaminem. W kursie uczestniczyło 17 osób. Test teoretyczny z 

teorii skoków na trampolinie, testy z praktycznego sędziowania techniki elementów oraz trudności 

układów pozytywnie zaliczyło 17 osób.  Przy realizacji programu szkolenia wykorzystano środki audio 

wizualne.  

 

 

 
Celem  szkolenia było: 

 

1. Zwiększenie ilości sędziów okręgowych co umożliwi sprawne przeprowadzanie zawodów. 

2. Zintegrowanie środowiska akrobatycznego. 

3. Wdrożenie aktualności sędziowskich do pracy szkoleniowej w klubach. 

4. Pokazanie ciekawostek technicznych z różnych zawodów międzynarodowych. 
 
 

 

Wnioski organizacyjno - szkoleniowe 

 

Z uwagi na zainteresowanie kursem  i zmianami przepisów sędziowskich celowym jest przeprowadzanie 

takich kursów  sędziowskich przynajmniej raz w roku. 
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